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ABSTRACT 

Objective: 본 연구는 3차원 인체 스캔 데이터를 사용하여 인체 치수를 측정 시 인체 측면 체형에 따른 적

합한 측정 경로를 파악하고자 하였다. Background: 인체치수 측정 시, 변형된 체형에 따라 표준화된 측정 

방법(예: 바닥면과 수평으로 측정하는 둘레나 두께)을 적용하는데 정확성 측면에서 문제가 있는 인체측정항

목들이 있다. Method: 본 연구는 고령자의 3차원 인체 스캔 데이터를 분석하여 사용 자세별에 따라 표준 

측정 방법을 적용 시 적합한 측정치를 얻을 수 없는 사례들을 파악하였다. 파악된 3차원 스캔 사례들의 측

면 체형에 따라 적합한 측정 경로가 정립되었다. Results: 변형체형의 경우, 수평둘레나, 수평두께 항목들은 

몸통측면축에 직각인 방향으로 측정하는 것이 더 타당하며, 몸통옆길이는 겨드랑점에서 몸통측면축 방향으

로 내려와서 허리둘레와 만나는 점까지의 거리라고 하는 것이 더 타당하다고 판단된다. 또한 다리가쪽길이

는 정의상으로 허리둘레수준에서 엉덩이돌출점수준까지 수직으로 내려 체표를 따라 측정하고 이어서 바닥

면까지의 수직 길이라고 되어있는데, 무릎이 바깥으로 휘어진 O자형 다리의 경우는 엉덩이 돌출수준에서 

수직으로 내릴 수 없고 무릎바깥부위 가장 돌출한 부위를 지나는 것이 더 타당해 보인다. 팔안쪽길이도 정

의상으로 겨드랑점에서 손목안쪽점까지의 길이라고 되어있는데, 팔을 일자로 펴기 힘든 팔 굽은 체형의 경

우에는 팔꿈치높이 안쪽점도 지나도록 측정해야 굽은 팔 모양을 반영할 수 있다. Conclusion & Application: 

본 연구는 표준측정 방법 적용의 한계를 보인 인체측정항목 파악과 적정 측정 경로 정립을 통해 3차원 인

체측정의 정확성을 제고 시킬 수 있었다. 
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