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ABSTRACT 

Objective: 본 연구는 신경근육질환 환자의 안면 변형 특성을 고려하여 신경근육질환 환자의 안면 형상을 

측정하는 방법을 제안하고 안면 변형에 따른 치수 변화를 측정하였다. Background: 신경근육질환 환자는 

근육 또는 신경의 이상으로 인해 근육 기능에 이상이 생긴 환자를 의미하며, 그 중 안면 근육에 이상이 

있는 경우 턱 관절 주변 근육을 능동적으로 조절하지 못하기 때문에 자세에 따른 안면 형상 변형이 

일반인과는 다르게 나타난다. Method: 본 연구에서는 실제 신경근육 환자의 특성을 고려하여 앉은 자세와 

3가지 누운 자세(좌, 우, 위)에서 안면 3차원 형상을 측정할 수 있는 실험 환경을 구축하였다. 안면 형상 

정렬을 위한 안면 측정 기준점(facial landmark) 4개(Glabella, Sellion, Dacryon left/right)와 자세에 따른 위치 

변화 파악을 위한 6개의 기준점 (Subnasale, Labial superius, Labial inferius, Cheilion left/right, Promentale)이 

선정되었다. 8가지 측정 자세에 대하여 신경근육질환 환자 10명의 3차원 안면 형상이 3D 스캐너(3dMD Inc., 

Atlanta, GA, USA)를 이용하여 측정되었으며, 안면 형상 분석을 위해 Glabella, Sellion, 그리고 Dacryon left/right 

기준점을 활용하는 3차원 안면 데이터 정렬 protocol이 적용되었다. 선정된 6가지 안면 측정 기준점은 앉은 

자세를 기준으로 누운 자세에서의 변화가 분석되었다. Results: 자세별 안면 기준점의 위치 변화량 분석 

결과, 앉은 자세 대비 누운 자세에서 Promentale은 1.7 mm ~ 11.5 mm, Subnasale은 1.8 mm ~ 6.0 mm의 위치 

변화가 파악되었다. 안면 측정 기준점의 위치 변화는 좌로 누운 자세와 우로 누운 자세에서 각각 평균 6.1 

mm, 6.2 mm로 유사하게 나타났고, 위로 누운 자세에서의 위치 변화는 평균 2.2 mm로 비교적 변화가 적은 

것으로 파악되었다. Conclusion: 본 연구에서는 신경근육질환 환자들의 안면 3차원 형상 변화를 효율적으로 

측정 및 분석할 수 있는 방법이 제안되었다. 본 연구는 자세에 따른 변형이 적은 부위의 인체 참조점을 

기준으로 자세별 안면 데이터를 정렬하고 자세에 따른 위치 변화가 나타나는 주요 인체 측정 기준점 6종을 

선정하여 자세별 위치 변화를 분석하였고, 자세별 안면 형상 변화 양상을 파악하였다. Application: 본 

연구에서 제안된 안면 형상 측정 및 분석 방법은 신경근육 환자의 안면 치수 측정 및 자세별 변화 분석과 

신경근육 환자들이 사용하는 안면 착용형 비침습적 산소마스크 설계에 활용될 수 있다. 
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