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ABSTRACT 

Objective: 본 연구는 사용성이 높은 스마트폰 사용자 인터페이스 설계를 위해 사용자들이 선호하는 
파지 자세 유형을 분석하고자 하였다. Background: 스마트폰 사용자 인터페이스가 부적절한 위치에 
설계되면 불편한 파지 자세를 유발하고 사용성을 저하시킨다. 편안한 자세에서 조작할 수 있는 사용자 
인터페이스를 설계하기 위해서는 사용자의 손 크기 및 기기의 크기에 따라 다양하게 나타날 수 있는 
선호 파지 자세를 분석할 필요가 있다. Method: 본 연구의 선호 파지 자세 측정 실험에는 다양한 손 
크기를 가진 실험 참여자 70명이 모집 되었다. 실험 참여자들은 4가지 크기의 스마트폰 모형을 
활용하여 문자 전송과 웹서핑을 수행하였으며, 실험 참여자의 상/하단에 위치한 카메라를 통해 파지 
자세가 측정되었다. 파지 자세 유형은 스마트폰의 각 위치 별 손가락의 개수를 기반으로 정량적으로 
분류되었다. Results: 스마트폰의 주요 선호 파지 자세는 5가지 유형인 것으로 파악되었다. Touchscreen 
조작 시에는 Front-1 & Left-3 & Back-1 (F1-L3-K1), F1-K4 그리고 F1-L4 파지 자세가 주요 파지 자세로 
분석되었으며, hard key 조작 시에는 Left-3 & Right-1 & Back 1(L3-R1-K1), L4-R1 파지 자세가 주요 파지 
자세로 파악되었다. 선호 파지 자세의 출현 빈도는 기기 크기에 따라 유의한 차이가 있는 것으로 
분석되었다. Conclusion: 스마트폰 선호 파지 자세는 기기의 크기에 따라 유의하게 다른 것으로 
파악되어, 사용자 인터페이스를 설계할 대상의 크기에 따라 중요하게 고려되어야 할 파지 자세의 
유형이 다른 것으로 해석될 수 있다. Application: 본 연구에서 파악된 스마트폰 선호 파지 자세 정보는 
최적 사용자 인터페이스 위치 설계에 유용하게 활용될 수 있을 것으로 기대된다. 
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