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ABSTRACT 

Objective: 본 연구는 인지부하를 최소화하는 스마트 TV GUI 설계를 위해 버튼 layout별 안구 운동을 

측정 및 분석하였다. Background: 스마트 TV는 icon과 label로 구성된 버튼을 통해 다양한 기능을 

효율적으로 실행할 수 있도록 설계되어 있다. 그러나 실행하고자 하는 기능을 탐색하고 실행하는 과정에 

적절한 양의 정보가 제공되지 않으면 인지부하가 발생하고 사용성이 저해될 수 있어 안구 운동 분석과 

같은 객관적인 평가를 통해 우수한 설계를 선정할 필요가 있다. Website UI/UX 설계의 객관적 인지 부하 

평가를 위해 안구 운동을 측정 및 분석한 연구들이 수행되었으나, 개별 버튼의 icon 및 label layout에 대한 

평가는 수행되지 않았다. Method: 인지 부하 평가를 위한 안구 운동 측정 실험에는 교정 시력 정상인 

30명이 모집되었으며, icon 단독, label단독, icon & label 조합의 3가지 버튼 설계 layout으로 설계된 스마트 TV 

화면에서 제시되는 기능을 탐색하여 실행하는 task를 수행하였다. 실험 참여자의 눈과 버튼간의 일정한 

거리를 유지하기 위해 스마트 TV와 의자의 위치를 고정하였으며, 조도계를 활용해 일정한 조명 밝기를 

유지하였다. 안구 운동은 number of fixation과 duration time을 분석하였으며 주관적 피로도(NASA-TLX)가 

함께 평가되었다. Results: Icon과 label이 제시된 경우 number of fixation, fixation duration, task 수행 시간 

측면에서 인지부하가 저감된 것으로 평가되었다. 또한, label 단독 제시된 경우가 icon 단독 제시된 경우보다 

우수한 것으로 확인되었다. Conclusion: 본 연구는 안구 운동 분석을 통해 icon과 label을 조합한 버튼이 

스마트 TV 사용 시 인지부하를 저감시키는 것으로 파악하였다. Application: 본 연구에서 도출된 우수 버튼 

설계 layout (icon & label 조합)은 스마트 TV와 유사한 GUI 설계를 가진 태블릿 PC 또는 스마트폰 UI에도 

유용하게 활용될 수 있을 것으로 기대된다. 
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