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Abstract 

 

작업의 능률을 향상시키고 사용 편의성을 

제고하는 인간공학적 제품을 개발하기 

위해서는 동작, 힘 사용, 그리고 신체형상과 

같은 인체의 특징을 분석하여 설계에 반영하는 

것이 중요하다. 인체치수를 활용하는 것은 

인간공학적 제품 설계의 대표적인 방법이며, 

이와 관련된 많은 연구들이 추진되고 있다. 본 

연구에서는 인간공학적 손잡이를 설계하기 

위해 편 손의 인체치수를 활용하여 손잡이 

크기 및 형상을 설계하는 체계적인 방법을 

개발하였다. 인간공학적 손잡이 설계 방법은 

(1) 손잡이 파지특성 분석, (2) 손잡이 설계변수 

및 관련 인체변수 선정, (3) 인간공학적 손잡이 

설계공식 개발, 그리고 (4) 제품 설계 적용의 4 

단계 절차로 구성된다. 먼저, 손잡이 파지특성 

분석 단계에서는 제품과 손이 접촉되는 부분의 

특징과 손이 취하는 형태의 특징을 도출한다. 

분석된 손잡이 파지특성은 손잡이의 설계변수 

및 관련 인체변수 선정에 활용된다. 그리고 

손잡이 파지특성과 인체변수를 종합하여 

손잡이 설계를 위한 설계공식을 개발한다. 

마지막으로 설계공식에 따라 제품을 설계한다. 

개발된 인간공학적 손잡이 설계 방법은 청소기 

손잡이에 적용하여 설계 및 평가되었다. 본 

연구에서 개발한 손잡이 설계 방법은 다양한 

유형의 손잡이 설계에 활용될 수 있을 것이다. 

 

1. 서론서론서론서론 
 

대부분의 도구 및 제품들(예: 산업장비, 

전자제품, 스포츠 용품, 주방 기구)은 손을 

사용하여 조작되므로 손을 편하게 하고 작업 

능률을 향상시키는 인간공학적인 형상으로 

설계될 필요가 있다. 최근, 인간중심의 

제품설계가 중요해지면서 동작, 힘 사용, 

그리고 신체형상과 같은 인체의 특징을 설계에 

반영한 인간공학적 설계 concept의 제품이 많이 

출시되고 있다. 이러한 인간공학적 제품은 

작업의 능률을 향상시키고 오류를 줄여 업무의 

효율을 높인다(Yeow, P.H.P.와 Sen, R.N., 2003). 

또한 편리한 조작, 용이한 신체 동작, 그리고 

적절한 힘 사용을 가능하게 하여 감성적인 

만족도를 높여줄 수 있다. 예를 들어, 

운동선수의 발 형상에 최적으로 설계된 신발을 

신거나 몸에 잘 맞는 운동복을 착용한 경우 

운동능력과 경기력이 향상되는 결과를 보인다. 

또한 OXO International 사는 Good Grips라는 

브랜드로 누구나 쉽고 편하게 사용할 수 있는 

유니버설 디자인 concept의 다양한 

주방도구들을 개발하여 시장에서 성공하였으며, 

여러 차례 디자인 상을 수상하기도 하였다. 

기존 연구는 인체치수자료를 제품(예: 의복, 

신발, 장갑) 설계에 적용하기 위한 방법론 

개발이나 실제 제품을 설계한 사례에 대하여 

주로 연구되고 있다. 인체의 크기나 형상을 

제품에 반영하기 위하여 주로 인체치수자료(예: 

Size Korea, US Army)를 활용한다. 

인체치수자료를 활용하여 제품을 설계한 예를 

들면, José et al.(2005)은 14개의 발 계측점을 

사용하여 발 길이 관련 인체변수들을 측정하고 

이를 활용하여 맞춤형 신발을 제작하는 연구를 

수행하였다. 이외에도 의복, 특수복, 그리고 

장갑 등의 의류 관련 제품을 제작하기 위해 

인체치수자료를 많이 활용하고 있으며, 

인체치수자료는 작업공간 설계에도 활용되고 

있다(정기효 외, 2007). 

인간의 손은 동작 특성이 다양하고 형상과 

길이의 변화가 크므로, 손의 편 자세에서 

측정한 인체측정자료를 제품 파지 자세의 손에 

그대로 적용하여 제품을 설계하기에는 무리가 
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있다. 의복이나 신발과 같이 동작에 따라 

신체의 형상이 크게 변하지 않는 부위에 대한 

제품은 인체 치수자료를 설계에 적용하는 것이 

비교적 간단한 편이다. 하지만 손잡이와 같이 

손을 사용하는 제품의 경우, 손의 동작 특성이 

매우 다양하기 때문에 손의 인체치수자료를 

제품 설계에 반영하는 것이 쉽지 않다. 기존 

연구나 기업의 제품 개발에서는 손을 사용하는 

제품의 적정 크기를 도출하기 위해 손을 편 

자세에서 측정된 인체측정자료를 제품 설계에 

활용하고 있다. 하지만 손의 동작 특성이 

다양하고 동작에 따른 손의 형상이 변화하기 

때문에 손을 편 자세의 인체측정자료를 

활용하여 설계된 제품은 손에 잘 맞지 않을 수 

있다. 

파지감이 좋고 사용하기 편한 손잡이를 

디자인하기 위해서는 손의 인체치수뿐만 

아니라 파지자세의 손 내부 공간 형상 특성을 

반영하는 것이 중요하다. 파지감이 좋은 

손잡이는 손 크기에 적합하고 파지 자세에서의 

손 내부 공간 형상과 유사한 특징이 있다. 

손의 크기에 적합하기 위해서는 손의 

인체치수를 손잡이 설계에 반영할 필요가 

있으며, 손의 내부 공간의 형상과 유사한 

손잡이 형상 설계를 위해서는 손 내부의 

형상을 정확하게 추정해내는 것이 필요하다. 

Fransson and Winkel (1991), Oh and Radwin(1993), 

그리고 Kong and Lowe(2005)는 실험을 통하여 

최대 힘을 발휘할 수 있는 원기둥의 적정 

크기는 지름(남성: 5~6, 여성: 4~5 cm)임을 

제시하였다. 하지만 파지감이 좋은 손잡이 

설계를 위해서는 지름이 동일한 원기둥이 아닌 

손이 파지되는 부위별로 크기가 다른 손잡이로 

설계될 필요가 있다. 또한 손 내부의 공간 

형상을 추정하고 이를 설계에 반영하기 위한 

기존 연구는 미흡한 실정이다. 

본 연구에서는 손의 인체치수자료를 

활용하여 파지자세에서의 손 내부 공간 크기와 

형상에 맞는 손잡이의 적정 크기 및 형상을 

설계하는 방법을 개발하고 이를 진공청소기의 

손잡이 설계에 적용하였다. 본 연구에서는 

파지 자세일 때의 손의 내부 공간의 특성(예: 

손 내부 공간 크기, 손 내부 공간 형상)을 

파악하기 위하여 손을 편 자세에서 측정된 

인체치수자료를 활용하였다. 파지 자세의 손 

내부 공간 크기를 도출하기 위하여 편 손 

자세의 인체치수에 비하여 파지 자세를 취할 

때 변화하는 손 길이를 측정하였다. 손의 내부 

공간 형상을 설계에 반영하기 위해서는 

손가락의 파지 위치별 손잡이의 크기를 다르게 

설계하여 손 내부 공간 형상에 잘 맞고 

파지감이 상승되도록 하였다. 손의 내부 

공간의 크기와 형상 분석을 통해 개발된 

손잡이 설계 방법은 청소기 손잡이에 적용하여 

설계되고 평가되었다. 

 

2. 인간공학적인간공학적인간공학적인간공학적 손잡이손잡이손잡이손잡이 설계설계설계설계 방법방법방법방법 
 

본 연구에서는 인간공학적 손잡이를 

설계하기 위하여 손잡이의 파지특성을 

분석하고 편 손의 인체치수를 활용하여 

파지자세에서의 손잡이 크기 및 형상을 

설계하는 체계적인 방법을 개발하였다. 

인간공학적 손잡이 설계를 위한 첫 번째 

단계에서는 손잡이의 파지특성을 분석하여 

제품과 손이 접촉되는 부분의 특징과 손이 

취하는 형태의 특징을 도출한다. 두 번째로는 

손잡이 파지특성 분석 결과를 토대로 손잡이의 

설계변수와 관련된 인체변수를 선정한다. 세 

번째는 분석된 손잡이 파지특성과 인체변수를 

종합하여 손잡이 설계를 위한 설계공식을 

개발한다. 마지막으로 설계공식에 따라 제품을 

설계한다(그림 1 참조). 

 

 
[그림 1] 인간공학적 손잡이 설계 절차 

 

2.1 손잡이손잡이손잡이손잡이 파지파지파지파지 특성특성특성특성 분석분석분석분석 
 

인간공학적 손잡이 설계를 위해 손잡이의 

파지특성(예: 파지되는 손잡이 부위, 파지되는 

손부위, 파지 자세)을 분석한다. 손잡이의 

파지특성을 분석하기 위하여 지름이 다른 

원기둥(지름: 3, 4 cm; 길이: 10 cm)의 파지 

자세를 관찰한다. 손잡이를 파지할 때의 

일반적인 특성은 다음과 같다. (1) 손가락은 

대부분 원기둥에 접촉하지만 손바닥은 

일부분만 원기둥에 접촉한다(그림 2.a 참조). (2) 

손바닥과 손가락이 굽혀지면서 편 손에 

대비하여 길이가 줄어든다(그림 2.b 참조). 

그리고, (3) 원기둥의 지름이 작으면 손으로 

원기둥을 전부 감싸면서 파지할 수 있지만, 

원기둥의 지름이 크면 파지되지 않는 
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부분(여분)이 생긴다(그림 2.c 참조). 이러한 

파지특성은 손잡이 설계변수 관련 인체변수를 

선정하거나 설계공식을 개발할 때 활용된다. 

 

   
(a) 손의 파지 부위 

 

 
(b) 손가락과 손바닥 길이 감소 

 

 
(c) 파지 여분 

[그림 2] 손잡이 파지 특성 

 

2.2 손잡이손잡이손잡이손잡이 설계변수설계변수설계변수설계변수 및및및및 인체변수인체변수인체변수인체변수 설정설정설정설정 
 

손잡이 설계를 위해 손잡이 설계변수를 

정의하고 관련된 인체변수를 선정한다. 본 

연구에서는 손잡이를 설계하기 위하여 손잡이 

설계변수를 손잡이의 길이(handle length; HL)와 

손잡이의 둘레길이(handle circumference; HC)로 

정의하였다(그림 3 참조). 손잡이 길이(HL)와 

관련된 인체변수로는 손너비(hand width; HW)를, 

손잡이 둘레길이 (HC)와 관련된 인체변수로는 

손목주름에서 손가락 끝까지의 직선길이(wrist 

crease to finger tip; WCFT)를 활용한다. 특히 

손잡이 둘레 길이의 경우, 손잡이 파지특성 

분석을 통해 파악된 손바닥 접촉 면적 

길이(그림 2.a 참조)와 손을 굽힘으로써 길이가 

줄어드는 것(그림 2.b 참조)을 WCFT에 

적용해야 한다. WCFT 길이의 감소율을 

파악하기 위해서는 먼저, 손이 파지되는 

곳까지의 직선길이(posture edge to finger tip; 

PEFT)를 측정하여 WCFT 대비 줄어든 

비율(R1)을 도출한다(그림 2.a 참조). 

마지막으로, 손가락과 손바닥을 파지자세만큼 

굽혔을 때의 내부 길이를 측정하여 PEFT가 

줄어드는 비율(R2)을 도출한다(그림 2.b 참조). 

즉, 손잡이 둘레길이는 손의 인체변수인 

WCFT에 R1과 R2를 곱하여 길이가 줄어든 

값(reduced WCFT; r-WCFT)을 활용하게 

된다(식1 참조). 

 

 
[그림 3] 손잡이 설계변수 

 

r-WCFT ＝ WCFT × R1 × R2 (식1) 

Where, R1 ＝ WCFT ÷ PEFT 

 R2 ＝ banded PEFT ÷ PEFT 

 

2.3 손잡이손잡이손잡이손잡이 설계설계설계설계 공식공식공식공식 개발개발개발개발 
 

파악된 손잡이 파지특성과 손잡이 

설계변수별 관련 인체치수를 활용하여 손잡이 

길이와 손잡이 둘레길이를 결정하는 

설계공식을 개발한다. 먼저, 손잡이 길이 

(HL)는 손너비(HW)에 여분의 길이(handle length 

clearance; HLC)를 더함으로써 도출된다(식 2.a 

참조). 손잡이 둘레길이(HC)는 길이가 감소된 

WCFT (r-WCFT; 식 1 참조)에 여분의 길이 

(handle circumference clearance; HCC)를 

더함으로써 도출된다 (식 2.b 참조). 

 

(a) HL= HW + HLC (식2) 

(b) HC = r-WCFT + HLC 

 

2.4 손잡이손잡이손잡이손잡이 설계설계설계설계 개발개발개발개발 
 

개발된 설계공식을 적용하여 각 손가락이 

파지되는 손잡이 부위의 둘레길이를 도출하고 

손잡이 설계에 적용한다. 손잡이 설계를 

위하여 설계공식을 적용하여 손가락별 손잡이 

둘레길이를 도출하고, 이를 활용하여 4개의 

원(파지특성이 다른 엄지 제외)을 생성한다. 

이때, 생성된 4개의 원 간의 간격은 Size 

Korea의 손가락의 너비 (검지: 2.0 cm, 중지: 2.0 

cm, 약지: 1.9 cm, 소지: 1.7 cm)와 손가락 사이의 

간격(0.3 cm)을 고려하여 2.0 ~ 2.3 cm 간격으로 

배치하였다(그림 4 참조). 
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[그림 4] 손잡이 둘레길이를 적용한 

손잡이 설계 

 

3. 설계설계설계설계 적용적용적용적용 및및및및 평가평가평가평가 사례사례사례사례 
 

3.1 손잡이손잡이손잡이손잡이 설계설계설계설계 사례사례사례사례 
 

3.1.1 손손손손 크기크기크기크기 추정추정추정추정 
 

개발된 손잡이 설계 방법은 가정용 

진공청소기 사용자의 손 인체치수 특성과 

청소기 손잡이의 사용 특성을 고려하여 

청소기의 손잡이 설계에 적용하였다. 

진공청소기의 손잡이 설계를 위하여 먼저 

청소기의 손잡이 특성과 파지특성을 

분석하였다. 분석 결과, 시중의 청소기 

손잡이들은 앞쪽이 굵은 형상, 가운데가 굵은 

형상, 그리고 뒤쪽이 굵은 형상으로 

구분되었으며(그림 5 참조), 청소기 손잡이를 

파지하였을 때 파지되지 않는 부분(HCC)은 약 

2 cm인 것으로 파악되었다(그림 2.c 참조). 

손잡이의 길이(HL)는 한국인 95
th
%ile 남성의 

손너비인 9 cm에 손잡이 여분 길이 3 cm를 

합하여 12 cm로 정의하였다. 손잡이의 적정 

둘레길이 도출을 위해서는 청소기를 주로 

사용하는 30 ~ 40대의 남성과 여성의 비율을 

25:75로 가중평균한 손 크기를 사용하였다. 

하지만 한국인 인체치수자료인 Size Korea에는 

손잡이 둘레길이 파악에 활용하고자 하는 

WCFT의 측정자료가 부재하기 때문에 WCFT의 

측정자료가 있는 US Army자료를 활용하였다. 

US Army의 WCFT를 활용하기 위하여, US 

Army와 Size Korea에서 공통적으로 측정한 손 

직선길이(그림 6 참조)의 차이 비율(남: 95%, 

여: 98%)을 도출하고, 이를 US Army의 WCFT에 

적용하여 한국인 손의 WCFT를 추정하였다(표1 

참조). 추정된 30 ~ 40대 한국인 손의 WCFT의 

길이 감소율인 R1과 R2(그림 4; 식1 참조)를 

도출하기 위하여 3명을 대상으로 길이 변화를 

측정하였다. 측정 결과 R1은 WCFT 대비 평균 

83% (검지: 75%, 중지: 84%, 약지: 85%, 소지: 

86%) 감소하였고, R2는 PEFT 대비 평균 68% 

(검지: 64%, 중지: 68%, 약지: 67%, 소지: 72%) 

감소하였다. R1과 R2를 앞서 추정된 한국인 

손의 WCFT에 곱하여 각 손가락별 r-WCFT가 

도출되었다(표 1 참조). 

 

 
[그림 5] 시중 손잡이의 형상 유형 

 

 
[그림 6] US Army(좌)와 Size Korea(우)의 

손 직선길이 

 

[표 1] US Army와 한국인의 WCFT (단위: cm) 

US Army 한국인 (남:95%, 여:98% 감소) 
손가락 

남 여 남 여 통합(25:75) r-WCFT 

검지 18.5 17.0 17.6 16.6 16.9 9.0 

중지 19.4 17.8 18.5 17.5 17.7 9.4 

약지 18.4 16.8 17.6 16.5 16.8 8.9 

소지 15.9 14.5 15.2 14.3 14.5 7.7 

*r-WCFT: reduced wrist crease to finger tip 

 

3.1.2 손잡이손잡이손잡이손잡이 설계설계설계설계 개발개발개발개발 
 

도출된 한국인 30 ~ 40대의 r-WCFT를 

설계공식에 적용하여 손잡이를 설계하였다. 

손잡이둘레길이는 설계공식에 따라 r-WCFT와 

손잡이 둘레길이의 여분(HCC) 길이의 합으로 

정의된다. 청소기 손잡이의 경우 측정을 

통하여 HCC를 평균 2 cm로 정의하였으나, 

손잡이 파지특성 분석을 통하여 파악된 청소기 

손잡이 형태의 3가지 유형(앞쪽, 중간, 그리고 

뒤쪽이 각각 굵은 형태)을 HCC에 적용하기 

위하여 HCC의 유형(손잡이 형태 유형과 

동일)을 3가지로 구분하였다 (표 2, 그림 7 

참조). HCC의 3가지 유형에 따라 설계된 각 

손잡이를 CAD로 제작하고 이를 Rapid 

Prototyping 장비와 polymer clay를 이용하여 

프로토타입으로 제작하였다(그림 8 참조). 

 

[표 2] 여분 유형별 손잡이 둘레길이 (단위: cm) 

여분 유형 
손가락 부위 

유형A 유형B 유형C 

검지 부위 10.5 11.0 12.0 

중지 부위 11.4 11.4 11.9 

약지 부위 11.4 10.9 10.9 

소지 부위 10.7 9.7 9.2 
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[그림 7] 여분의 유형 및 유형별 여분 크기(cm) 

 

 
(a) CAD prototype 

 

 
(b) polymer clay prototype 

[그림 8] 손잡이 유형별 프로토타입 제작 

 

 

3.2 손잡이손잡이손잡이손잡이 평가평가평가평가 
 

3.2.1 평가평가평가평가 방법방법방법방법 
 

설계된 손잡이 프로토타입 3종의 비교 및 

설계 적절성 평가를 위해 청소기 사용자를 

대상으로 실험 평가를 수행하였다. 프로토타입 

3종의 평가를 위하여 위해 35명의 주부(평균: 

39.4세, 표준편차: 5.9세)를 대상으로 파지감의 

주관적 만족도를 평가하였다. 개발된 

프로토타입은 청소기 사용을 위한 손잡이므로 

손잡이를 파지하고 실제 청소기를 사용할 때와 

같은 동작을 취하게 하였다. 또한 

프로토타입에 파지 부위를 표시하여 모든 

실험참여자가 동일하게 프로토타입을 

파지하도록 하였다. 평가척도는 7점(1점: 

매우불만족, 4점: 보통, 7점: 매우만족,)으로 

하였으며 3가지 프로토타입의 만족도 순위를 

매기도록 하였다. 만족도 순위는 순위별 

가중치(1위: 3점, 2위: 2점, 3위: 1점)와 순위별 

빈도수를 분석하였다. 

 

3.2.2 평가평가평가평가 결과결과결과결과 
 

프로토타입의 파지감 만족도를 평가한 

결과, 3가지 모두 파지감 측면에서 유사한 

것으로 나타났다(표 3 참조). 프로토타입의 

파지감 만족도의 평균점수는 앞쪽이 굵은 

손잡이(유형A)가 4.5점(1.4), 중간이 굵은 

손잡이(유형B)가 4.7점(1.4), 그리고 뒤쪽이 

굵은 손잡이(유형C)가 4.3점(1.3)으로 나타났다. 

그리고 평균순위는 만족도의 평균 순위를 

나타낸 것으로, 앞쪽이 굵은 손잡이(유형A)가 

2.0순위, 중간이 굵은 손잡이(유형B)가 2.03순위, 

그리고 뒤쪽이 굵은 손잡이(유형C)가 

1.97순위로 유사한 결과를 보였다. 가중점수는 

순위별 빈도수에 순위별 가중치(1위: 3점, 2위: 

2점, 3위: 1점)를 곱한 가중합으로 도출되며, 

3개의 프로토타입이 각각 70점(유형A), 

69점(유형B), 그리고 71점(유형C)으로 모두 

유사한 결과를 보였다. 

 

[표 3] 프로토타입 평가 결과 

프로토타입 
만족도 

점수 

평균 

순위 

순위별 

빈도수 
가중점수 

유형A 4.5 (1.4) 2.00 

1위: 11 

2위: 13 

3위: 11 

70 

유형B 4.7 (1.4) 2.03 

1위: 10 

2위: 14 

3위: 11 

69 

유형C 4.3 (1.3) 1.97 

1위: 14 

2위: 8 

3위: 13 

71 

 

 

4. 토의토의토의토의 및및및및 결론결론결론결론 
 

본 연구에서는 손잡이 설계를 위하여, 

인체측정자료를 활용한 설계공식을 개발하고 

손잡이의 적정 크기뿐만 아니라 형상을 

설계하였다. 기존에는 주로 편 손의 인체측정 

자료(예: 손길이, 손너비)만을 활용하여 손으로 

파지하는 제품이나 손잡이의 설계치수를 

결정하였다. 하지만 손은 동작에 따라 형태와 

치수가 급격히 변하기 때문에 편 손의 

길이만을 활용하여 손잡이를 설계하는 데는 

무리가 있다. 따라서 본 연구에서는 편 손의 

인체치수를 활용하여 파지 자세에서의 손의 

내부 크기와 형상을 추정하는 설계공식을 

개발하고 이를 활용하여 실제 손잡이 설계에 

적용하였다. 

본 연구에서는 한국인의 손에 맞는 

손잡이를 설계하기 위하여 US Army의 손 

인체측정자료를 활용하였다. Size Korea에는 

손의 세부적인 인체측정자료가 부재하므로 

3,987명(남자: 1,774, 여자: 2,213)에 대해 86개의 

손 관련 인체변수들을 측정한 US Army의 

자료(Gorden, 1988)를 활용하였다. US Army의 

인체측정자료를 활용하여 한국인의 다양한 손 

관련 인체변수를 추정하기 위하여, 두 집단의 

평균 손크기는 비례적으로 변화할 것으로 
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가정하고 두 인체측정자료에서 동일하게 

측정한 손직선 길이의 비율을 활용하였다. 

이러한 인체변수 추정 방법을 활용하면 

한국인의 손 관련 다른 세부적인 인체변수들도 

추정할 수 있으며, 이는 여러 연구에 유용하게 

사용될 수 있을 것으로 사료된다. 

본 연구에서는 제품 사용 특성뿐만 아니라 

파지특성을 반영하여 인간공학적 손잡이 

형상을 설계하고자 하였다. 기존의 손잡이 

크기 관련 연구는 주로 최적의 힘을 낼 수 

있는 손잡이(power grip)의 크기(지름) 

분석하였다. 또한 주로 원기둥 형상에 대하여 

손잡이의 크기를 분석하였으며, 그 결과 

최적의 힘을 낼 수 있는 손잡이는 지름이 4 ~ 

6cm인 것으로 파악되었다. 하지만 본 연구의 

설계방법을 적용한 청소기 손잡이의 경우, 

최적의 힘보다는 장시간 편하게 파지하며 

청소기를 자유롭게 조작할 수 있도록 하는 

손잡이 파지가 중요하므로 기존 연구의 결과를 

그대로 적용하기에는 무리가 있다. 따라서 

청소기의 경우, 손에 잘 맞는 크기(지름 2 ~ 

3cm)와 형상(원기둥이 아닌 손 부위별 파지를 

고려한 형상)이 고려될 필요가 있으며, 본 

연구에서 사용한 방법을 통하여 이에 대한 

해결책을 제시할 수 있다. 

본 연구에서 개발한 설계 방법을 활용하여 

청소기 손잡이의 프로토타입 3종을 설계 및 

제작하고 이를 평가하였다. 본 연구에서 

제작한 프로토타입 3종은 파지감 만족도가 

유사한 것으로 파악되었다. 이를 통하여 

손잡이의 형태적 유형(앞쪽, 중간, 그리고 

뒤쪽이 각각 굵음)이 파지감에 큰 영향을 

미치지 않는다는 것으로 해석할 수 있다. 

그리고 3가지 프로토타입 모두 7점 척도 중 

평균 4.3 ~ 4.7점을 받은 것으로 미루어보아, 

개발된 손잡이 설계방법을 좀 더 개선한다면 

더욱 손에 잘 맞는 손잡이를 설계할 수 있을 

것으로 사료된다. 또한 본 연구에서는 기존의 

청소기 손잡이 형상과 개발한 프로토타입간의 

비교분석을 수행하지 않은 한계가 있으므로, 

프로토타입의 설계 우수성을 검증하기 

위해서는 다른 청소기 손잡이들과 파지감 

만족도 및 청소 용이성 등을 비교하는 실험을 

수행하는 것이 필요하다. 

본 연구에서의 손잡이 설계 방법 개발을 

위해 측정한 손가락별 손잡이 파지 비율과 

길이 감소 비율을 보다 정확하게 측정하기 

위한 체계적인 실험이 필요하다. 본 연구에서 

측정한 WCFT의 길이 변화율인 R1과 R2를 

파악하기 위하여는 길이의 변화량을 직접 

계측하는 방법을 사용하여 정확도가 떨어질 수 

있다. 따라서 추후에는 동작분석 시스템 등의 

장비를 활용하여 WCFT의 길이가 변화하는 

정도를 체계적으로 측정하는 방법이 

활용된다면 보다 정확한 손잡이 설계치수를 

도출할 수 있을 것으로 사료된다. 

본 연구에서 개발한 손잡이 설계 방법은 

원기둥의 형태를 변형한 것에 국한되었으며, 

파지 부위별(예: 손가락, 손바닥) 형상 특성을 

고려한 손잡이 형상 설계를 위한 추후 연구가 

필요하다. 본 연구에서는 기존연구들과 

마찬가지로 원기둥을 기반으로 한 손잡이 설계 

방법을 개발하였다. 하지만 파지감을 보다 

좋게 하기 위해서는 원기둥형 손잡이가 아닌 

손 부위별 형상에 적합한 형상의 손잡이로 

설계될 필요가 있다. 이를 위하여, 파지하였을 

때의 손 내부 형상의 특성을 파악하고 이를 

설계에 반영하여 손잡이의 부위별로 형상 

특성(예: 곡률)을 다르게 하는 손잡이 설계 

방법을 개발하는 것이 중요하다. 이렇게 

개발된 손잡이 설계 방법은 산업기구나 

일상용품의 다양한 손잡이 설계에 적용될 수 

있을 것으로 사료된다. 
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